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Leidarvisir

ISALP:

Nr.10: VIFILSFELL

Vifilsfell (655m) er eitt af
pekktari fijsllum i ndgrenni
Reykjavikur. bad ris eins og
kunnugt er austur af Sands}
og markar nordurendann 4 Bla-
fi811um.

Vifilsfell heitir eftir Vifli,
breli T“bkli) Arnarsonar, en
sagan snp1r ad v1r1] kva
gengid 4 fjalli® & morgni
hverjum til ad ga til ve5;1q.
Ekki hefur Vifill veri® Snytur
gbngumadur pv: V@gil“F?dln sem
hann hefur lagt ad baki a8ur
en hann héf ad sinna 88rum
morgunverkum er um 50 km.

;\npur d Vifilsfell eru mjdg
Lluqr og eru fa eda engin fjé11
a hufudborgarcv&blnu vinsalli
ad pvi leyti. chbafbljh
Islands 1ét koma fyrir dtsynis-
skifu & tindi fjallsins arid
1940. Oftast er gengid 4
fjalli® fra Bandskeidi um
nordurdxlina eda fra skardinu
milli Vifilsfells og Sauda-
dal"hm]ka .

I111t15 er sagt frd Vifils-
felli i arbdék F.I. 1936.

Besta kort sem faanlegt er af
Vifilsfelli og ndgrenni, er
loftmyndakort 1613 III, {
melikvarda 1:50.000. Annab
kort er atlasblad nr.37,
Hengill, 1:100.000. Llnrig
ma nefna adalkort nr. 3,
Sudvesturland, 1:250.000.

Nokkud hefur verid klifrad i
fjalllnu a undanfovnqm arum,
badi i berg,snjd og is.
Adallega hefur verid klifrad

{ nordvestur-hli8 fjallsins.
3érstaklega er vert ad minnast
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a klctfale Sirnar en par eru
lengri 1 Vlfli%f@lll en opnynr

og gerist a 88rum 2f ingasvadum

1 nngPUHL Reykjavikur.

Bergid i fjallinu er fremur
Straust (mJqug) og oft erfitt

ad koma fyrir Joruggum trygg-
ingum. Er pvi nrynt fyrir m&nnum
ad fara varlega vid klifur 1
fjallinu.

Hér eru i fyrsta skipti notadar
markvisst erfidleikagrabur UIAA
til ad lysa klifurleidum i bergi
d Islandi. Eru menn bednir ab
taka gradur 4 einstdkum leidum

Vifilsfell - yfirlitskort.

Vifilsfell séd ur vestri. - |
Ljésm. William Kaiser. - april

og einstdkum hreyfingum med
nokkrum fyrirvara. Hér er um
frumtilraun ad ra8a en reynslan
mun ventanlega leida i 1iGs,
hvernig til hefur Lekist..
Exnnlb eru menn varadir vibd

pvi ad rugla saman kletta
gradunum og qnjoklllu“praéur—

um.
T pessum Lclbarv151 er mest
agt upp ur kllfurlnlbunum en
minni ahersla 18gd & géngu-
leidir. Kemur pad til af pvi
ad fjallid er mjdg bekkt og
vida aubgengid a pad. Klifur-
sl6dirnar pekkja hins vegar
ferri.

Einstakar leidir:

I. G8nguleidir:

Nr. 1: Nordurdxl

vegalengd: 3,5 km.

164rétt hakkun: 450 m.
gbngutimi: 1 - 1 1/2 klst.

Best er ad leggja upp fra flug
5<Vllnu vi®& Sandskeid. Er ba
bedi hagt ad fara upp Slduna
sem gengur nordur dr fjallinu
eba upp gilid sem varhuz milli
fjallsins og 8ldunnar. »16an
er best ad ganga beint upp a
6x1lina nordur ur hatjalllnu.
Ad vetrarlagl getur Ho verid
hengija 1 brun axlarinnar og
snjoflédahatta I hlidinni
fyrir nedan. Upp a haeggina
er farid um slakka NA 1
fjallinu. Er bar eubratab

d toppinh. Litilshdttar

br8lt er efst en hvergi tor-
fert.

Nr.?: Gdnguleid ad austan

vegalengd: 1,5 km.
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» " - = 3 oo rodan vio I
lobrett hakkun: 300m aztladur klifurtimi: 1 1/2 klst. tekur vid
gébngutimi: 1 klst. utbinadur: fleygar, karabinur, ylla.
lykkjur (sling), lina. stefnt ilina sem

Gengid er Urhdskardinu milli
Vifilsfells og Saubddala-
hnika. Pangad er yfirleitt

Best er ad hafa a.m.k. 30 m.
milli manna.

inar > g
-
R..» €n hun

dregu

milli hli

(I1),

pegar

akfart sumarlagi um Gengid er upp skrilurnar nors- ceay
1 inn i Jdsepsdal. vestan i fjallinu ad klett- - 1568rét
5 er beint upp um 150 m. unum. Sidan haldib® upp zeilinni er kli
ridu a4 nordurdxlina. klettafldana (I) og stefnt & vinstri upp o
31 i® um 500 m. til vesturs !.Jgnj&purﬂ uns brattinn fer (I1II+) og sidan
g upp & hdfjallid og ab aukast fyrir alydru. P4 . 13 - 15 m (III
fylgt smu leid og nr. 1. er farin sylla, skahalt upp & 1lu
. e P vid 15 m., til vinstri. Af
LL. Bergklifurleidir henni klifrad upp um 10 m.
Nr.3: Reykhafurinn. eftir breidri sprungu (III).
: : . e bPar tekur vid stér stallur,
Skemmtileg og fjdlbreytileg klifra® til vinstri upp Reyk-
klifurleid. ©5u leid sem kemst hdf (III), 25 m. Er ba komib
nest pvi ad liggja be a ha- upp a 1itinn stall. badan
gnypu fjallsins. k1ifid skahalt upp 4 vid til
168rétt haekkun: 130 m. hegri (II) og sidan til vinst-
Graba: III ri (II+) uns m“:. inni er r_:i(},
YSEINFAG SRy 30 m. Fleyga ma nota ba8i 1
rada; II.

K1ifur a Reykhdfsleidinni. - e

5 Hreinn Magnisson, - ut
78 lina
Haldi
nokkur
i hafnum og fyrir ofan
n hvergli eru augljosar

prungur.

axy
120 m.
3Y 1 IT+
fztladur klifurtimi:2 klst.
arabin-

manna) .

(1)

klettafl

dan v tapann
jgur Ut Ur hlidinni
h’:'.wppmxm. Stuttu

kemur ad rétum

5%
s verdu flainn
brattari (II). Par fyrir

Nordvesturveggur VIfilsfclls;- ;
Tjésm. William Kaiser. - april “80.
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