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Heljaregg

eftir Snaevarr Gudmundsson

Margar Klifurleidir hafa pannig &hrif ad
madur fer peer aftur og aftur. Paer purfa ekki
naudsynlega ad vera erfidar og vegur pa um-
hverfi®, landslagi® og stemningin meira. Ein
beirra er leidin Heljaregg i vesturbranum Esju.
Hun fylgir aberandi hrygg sem endar 4 gnipu
einni sem, fra Kjalarnesi séd, minnir helst &
stedja. Slikir fjallshryggir hofda alltaf sterkt &
mig vegna pess hve rékrétt er ad fylgja peim.
Pad eru ekki margir kaflar erfidir & hryggnum,
enda 6parft ad fara & petta sveedi til ad Klifra
erfitt. Til pess ad Klifra erfitt fer madur austur
4 land. Landslagid er aftur & moéti svo deemi-
gert islenskt, baedi grj6tid og grédurinn. Samt
eru ekki margir stadir & hryggnum par sem
bergid er laust og neer alls stadar mé& koma
fyrir tryggingum.

Hausti® 1984 for undirritadur asamt Joni
Geirssyni upp i hrygginn en ba hafdi engin
klettaklifurlei® veri® gerd & pessum hluta vest-
urbrinanna. Vid snérum vi® vegna pess hve
mikill lausasnjor var & Klettunum og bergid
launhalt. Einhverjum vikum seinna, eftir g6da
hlakutid, forum vid aftur enda hafdi allan snjo
tekid af berginu. Eftir ad hafa brolt yfir litid
klettabelti gengum vid skridu ad hémrunum,
austanvert vid hrygginn sjélfan, og kléngrud-
umst sidan upp & Klettarif i peim. Par férum
vid i linu par sem erfidara Klifur var framund-
an. brjar spannir, fyrst af pridju gradu en sid-
an leéttara Klifur, leiddu okkur upp & hrygginn
siglfan. Var honum eftirleiis fylgt. Fjorda
sponnin var adeins erfidari en fyrsti hluti leid-
arinnar og stutt hnefavid sprunga (4. grada,
lykilhluti) heegdi adeins férina. Taka purfti
steina og hnullunga Gr henni til ad koma &r-
uggum tryggingum fyrir og si®an burfti ad
tina burtu lausagrjét ofan vid i leit ad féstum
hand- og féthéldum. Pétti okkur ba sprungan
vera versti kaflinn enda tok klifri® og hreinsun
dagoda stund. Hins vegar hefur hun hreinsast
vel eftir fjslmargar ferdir Klifrara & lidnum
4rum og er nu litid ahyggjuefni. Naesta spénn
la upp 6 til 7 metra hdan vegg med ageetum
héldum en hvergi var haegt ad tryggja (4.
grada). Ad henni lokinni tok vid brélt & ngjan

Vesturbruanir, Heljaregg liggur upp eftir
hryggnum haegra megin vid gilid.

leik allt undir gnipuna eda stedjann sem fyrr
var minnst 4. Komast métti upp & hana vid
seemilegan leik og bétti okkur émissandi ad
gera pad. Sneida ma hja henni an mikillar fyr-
irhafnar en pa er af miklu misst. Toppurinn er
mikill og flatur en einnig fastur i sér. Audvelt
er ad koma fyrir tryggingum bar uppi og siga
nidur eda klifra. Stéldrudum vid par um stund
og hl6dum litla vérdu adur en haldid var burt.
Sigum vid nidur i skardid vestanvert vid
gnipuna og héldum sidan upp hlidina and-
speenis henni. Fjolmorg klettabelti mynda
hana asamt skridurunnum syllum og er ageet-
is vidbot vid leidina. A leidinni nidur férum
vid svo & nalina i gilinu austan vi® Heljaregg
en bad er nii 6nnur saga.

Svaedi: Esjan - Vesturbrtnir.

Leid: Heljaregg. \‘.

Adkoma: Um 1. Kkist. fra Skrautholi.
Lengd leidar: 250m.
klifurtimi: 2 til 3 Klst.
Grada: 4. grada
Fyrst farin: Sneevarr
Gudmundsson og Jén

" Geirsson 17. nov. 1984.

Utbanadur: Hefdbundinn Kklettaklifur-
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